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젖소 착유 대기 공간 시원하게 했더니…우유 품질 ‘쑥’
- 농촌진흥청, 고온기 젖소 착유대기장 냉방 시설 효과 확인

- 우유 품질 저하 막아 생산성 향상 기대

- 젖소 유지방 늘어…유방 건강 지표도 크게 개선

 농촌진흥청(청장 이승돈)은 여름철 폭염으로 인한 젖소 스트레스를 줄이기 

위해 착유 전 대기 공간에 냉방 시설(쿨링 시스템)을 설치한 결과, 우유 

품질이 좋아지고 젖소의 헐떡임이 감소했다고 밝혔다.

 국립축산과학원은 시험 대상 홀스타인 착유우 12마리 가운데 처리구 6마

리를 분무 장치와 송풍팬이 설치된 착유대기장에서 30분 대기하도록 했다. 

나머지 대조구 6마리는 일반 착유대기장을 이용케 했다.

 이후 연구진은 처리구와 대조구의 환경 지표(온도와 습도 온습도 지수 

등)와 유 생산성 지표(우유 생산량, 유성분, 체세포 수 등) 등을 비교 분석

했다.

 그 결과, 처리구의 유지방 함량이 대조구와 비교해 약 20% 증가함으로써 

우유 품질이 뚜렷하게 개선됐다. 또한, 유방 건강 상태를 보여주는 체세포 

수는 약 70% 감소했다. 일반적으로 체세포 수가 낮을수록 유방염 발생 위험이 

낮고 우유 품질이 좋은 것으로 평가한다.

 아울러 젖소가 더위를 심하게 느끼면 사람처럼 호흡이 빨라지는데, 처리

구의 호흡수는 분당 52회로 나타나 대조구보다 약 20% 감소했다. 

 냉방 시설(쿨링 시스템)을 적용한 착유대기장의 온도는 일반 착유대기장

보다 1.3도(30.9도→29.6도) 낮아졌다.

 국립축산과학원은 이번 연구 결과가 여름철 폭염으로 인한 젖소 생산성 

저하와 우유 품질 하락을 줄이는 데 도움이 될 것으로 전망했다. 대규모 

시설 교체 없이도 착유대기장 환경 개선만으로 효과를 볼 수 있어 현장 

활용 가능성이 높다고 설명했다.

 이번 연구 결과는 국내 학술지인 한국산학기술학회지에 게재*됐다.

  * 젖소 착유환경 쿨링 시스템 적용이 고온기 착유우 유생산성 및 고온 스트레스에 

미치는 영향(2026.5.) 

 농촌진흥청 국립축산과학원 낙농과 김상범 과장은“이번 연구를 통해 착유 

직전 잠시라도 젖소의 열 스트레스를 줄이면 우유 품질과 유방 건강 개선에 

도움이 된다는 점을 확인했다.”라며 “기후변화와 폭염에 대응해 낙농가 

현장에서 쉽게 적용할 수 있는 관리 기술을 개발하겠다.”라고 말했다.

붙임. 고온기 착유대기장 냉방 시설(쿨링 시스템) 적용에 따른 젖소 우유 

생산성 및 스트레스 개선 효과
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붙임1 
 고온기 착유대기장 냉방 시설(쿨링 시스템) 적용에 따른 

젖소 우유 생산성 및 스트레스 개선 효과

□ 연구 개요

○ 연구목적: 고온기 젖소 착유 환경 개선(착유대기장 내 쿨링 시설 적용)이 고
온 스트레스 완화 및 유생산성에 미치는 영향 구명

○ 실험동물: 홀스타인종 착유우 12마리 (대조구 6두, 처리구 6두)

○ 실험장소: 국립축산과학원 실험 목장(천안시 소재)

○ 처리구: 2처리 (쿨링 시스템 적용, 관행 대기장 이용)
* (처리구) 쿨링 시스템(고압분무 및송풍제어)이 적용된 착유대기장에서 착유

** (대조구) 관행적으로 활용되는 일반 착유대기장에서착유전 30분간 대기

○ 조사항목: 환경 지표(온도, 습도, 온습도지수), 생리 지표(호흡수, 직장온도, 체표 온도),
유생산성(산유량, 유성분, 체세포 수 등), 혈액 생화학 성분(콜레스테롤 등)

< 주요 실험 결과 >

표 1. 착유 환경 내 쿨링 시설 설치 유무에 따른 생체지표

구분 대조구 처리구 SEM p value

호흡
수(회/분) 62.2 52.0 2.3 <0.05

직장온도(℃) 39.4 39.2 0.1 0.38

체표 온도(℃) 34.3 34.1 0.1 0.32

표 2. 착유 환경 내 쿨링 시설 설치 유무에 따른 고온기 젖소의 유생산성

구분 대조구 처리구 SEM p value

유량 (kg) 26.1 26.2 0.5 2.0

유지방 (%m/m) 3.0 3.6 0.1 <0.05

유단백질 (%m/m) 3.0 3.1 0.0 0.21

유당 (%m/m) 4.8 4.8 0.0 0.9

체세포수 (kcells/ml) 49.2 13.9 6.2 <0.01

□ 논문 표지


